YUnauLWHA NOMIMTUKA, YYMIULLEH NPOTOKOA U YYMIMULLEH aKUUMOHEH NAAH 3a
HamanyBake Ha HACUACTBOTO M YyHanpeayBakbe Ha 6e3begHocta BO
YYUAMLITATA — HYAITA TO/IePaHLMja 332 HaCU/ICTBOTO BO YYM/IMLITATA

YunnuiuHa noAMTUKA 32 HaMmaslyBake Ha HaCUICTBOTO

BoBea BO nonanTUKaTta

HacuncteoTo e ynotpeba Ha cuna u MOK M Npeau3BuKyBa noepesa w wreTa. HacuaHoTto
oAHecyBatbe MOXe 4a Ce C/ydyBa BO Pas3/iMuyHM penaumu Bo3paceH-feTe, AeTe-4eTe, BO3paceH-
Bo3paceH. Hacuncteo ce GU3NYKM NMpecMeTKM U GU3UYKO KasHyBakbe, MaATpPeTMpakbe, CeKCyasHo
BO3HEMWPYBakbE,BaHAAIN3aM,EMOLLMOHANHO BO3HEMUPYBatbE.

EdeKTn 0 HACMNHOTO OAHecyBame ce:

o DU3UYKM — MOLPUHKM, TPEOHATUHM, MOCEKOTUHM, OLUTETEHW aINLLITA U CI.

e EMOUMOHA/IHM — NOB/IEYEHOCT, HEe3aL0BO/ICTBO, 04,6MBakE A3 O4M BO yUMAULWTE, 0AOUBaHE
[ 36opyBa 3a Npobemn, HeMup, arpecMBHOCT....

e 3apaBcTBEHU- ryberbe Ha aneTuToT, 60/IKM BO CTOMAKOT, r1aBo60/IKM, HOKHO MOKPEHe

o (06pas3oBHU: NPoBEMM CO KOHLEHTPaLMja, OTCYCTBYBAHE OZ LUKOO

®  VHUWTYBarE HA YYNIULLIHM M ONWTECTBEHU A06pa

(Bo 080j 0en 00 noaumukama moxce 0a ce ememHam u Opyau 0edUHYUU 30 PA3aAUYHU hopMU HA
HacusHo o0Hecysar-e U epekmume.)

Llen Ha noaunTuKara

OcHoBHarta uen Ha COCY” UnnHpeH” e Bo 3anoxkbaTa yunnuwiHaTta 3aegHuua ga buge saegHuua
Kage cuTe Ke ce 4ycTByBaaT 6e36eaHM 1 3a40BONHU. HaWeTO yunuaunwte Ke Mma cepuoseH Npuoa Ha
npob6semoT HacuacTeo.Cute BKAy4eHM BO yyuauMlLIHATA 3aedHuUa Ke MmMaaT OAroBOPHOCT Aa ja
MMMNeMeHTUPaaT oBaa NoAuTUKa. OBaa NONUTMKA Ke ce ABUXKM BO NpaBsel, Ha :

e Pa3BMBatbe W jaKHEHE Ha CBECTa 33 HEHACW/IHO OAHecyBare( Kaj BpaboTeHUTe, yueHUUuTe,
poauTenute/crapatenmTe)

e [la ce pa3BMBaaT aKTMBHOCTM KOM Ke o cnpeyyBaaT HaCUNHOTO OAHEeCyBatbe

e [la ce HamanyBa HaCW/IHOTO OAHECyBake

MpuHUMNK Ha KOU ce Temenn NoOINTUKaTa:

be3begHocta U gobpococTojbata ce eaHa o4 rnaBHUTE OArOBOPHOCTM Ha HallaTa YYMAMULLHA
3aeagHuLUA

e T[louMTyBarbeTO € OCHOBHAa BPEAHOCT KOja OBO3MOMYBa HEHACM/HA KOMYHMKauuja U
paspellyBatbe Ha KOHGAUKTUTE

° HeHacmacTBOTO € eANHCTBEH 04r0BOpP KOj ro NpeknHyBa KPyrot Ha HaCUNCTBO

e EpHaKBOCT M He,CI,MCKpMMMHaLI,Mja - BO HAWLETO y4ynnumuTe cnte ydyeHmum 1 Bpa6OTEHM ce eAHaKBMK
N He cMmee Aa 6M,CI,aT noaNnoXeHn Ha 6110 KaKoB 061K Ha AMCKpMMMHaLI,Mja no HNTy eaHa OCHOBa.



MpesBeHUMja Ha HACUNCTBOTO

Bo HaweTo yuynmanwTe NPUCTanoT Ha NpeBeHLUMja Ke Buae 3actaneH 3a Aa ce NpuaoHece KoH
HamManyBakbe Ha HaCWUICTBOTO HO MCTO TaKa 33 Aa OBO3MOKMW Pa3BMBakbe Ha Pa3NYHU COLMjanHU U
KOMYHWKALMCKN BELUTUHWN M KOHCKTPYKTUBHU HaUYMHM Ha CNpaByBakbe CO NPO6aeMUTe U KOHPAUKTUTE.

e PasBuBarbe Ha HEHACKM/IHA KOMYHMKaLMja

e Epykaumja 33 HEHACUJICTBO

e JacHu npaBuaa KOW cuTe v 3HaaT u pasbupaar

e Manuparte U pasBMBarbe Ha MpeXa Ha NoAApLUKa CO PefieBaHTHU WMHCTUTYLUU U
opraHu3aumm

BrknyyeHun OAroBopHOCTH
cybjektu

AunpekTop

e OAroBOpHW 33 BOCMOCTaBYBatbe
M NOYUTYBAHETO HA MEPKUTE Ha

6e36eaHOCT M NpMMEHATA Ha
BPEAHOCTUTE U NPUHLMUNUTE Ha

KOM ce 3aCHOBa NO/IMTMKATa

e OAroBOpPHM 33 HAYMHOT Ha KOj
KOMYHMLMPAAT CO Y4EHULUTE,
poauTenuTe u Ap. NoceTUTeNu

BO YYMIULLTETO

AKTMBHa y/0ra BO BOCNOCTaBYBarETO
Ha MepKuTe 3a 6esbeaHOCT U
npuUMeHaTa Ha BpeaHoCTUTeE 1

NPUHLMNUTE Ha KOU ce 3acHOBa
noNnTUKaTa
lNpuvmeHa Ha HeHacuaHa
KOMYHMKaLMja 1 pa3pellyBarbe Ha
KOHNMKTU



HacraBHuuu

YyeHunum

MpupoHecyBaaT Bo M3paboTKa
Ha NONUTUKaTA, aKLMOHNOT
NAaH U YYUNULLHMOT NPOTOKON
BKay4eHU ce BO NAaHMpParETO
W peanusaumjarta Ha
aKTMBHOCTUTE NpPeaBULAEHU CO
AKLUMOHWOT MniaH
' NpUMeHyBaaT CTEKHATUTE
3HaeHa M BELUTUHM 33
HEeHacuACTBO, HEHacUAHa
KOMYHWKaLMja U paspeLlyBakbe
Ha KOHOINKTH
Ce BK/1ly4yBaaT BO MPOEKTH,
BPCHWYKATA NogApLLUKa U CI.

OAroBOPHOCT 3a CNpoBeayBatbe
Ha NPUHLMNUTE U BpeaHOCTUTE
Ha No/anTKaTa
OAroBOPHCOT 3a NPUMEHA Ha
NOCTaBEHMTE YYUAULLHW NPABMAA

e OAroBOPHOCT 33 CBOETO
ogHecyBatbe M KOMYHMKaLMja co
COYYEHLMUTE U BO3PACHMUTE.




e CopaboTyBaar v ce BKAy4yBaaT
BO M3paboTKa Ha NOAUTUKATA,
AKLMOHWOT MAaH M
YYUAULIHMOT NPOTOKO
e CopaboTyBaaT v ce BKAy4yBaaT
BO aKTUBHOCTUTE Ha
YYUAULITETO NPESBUAEHM CO
aKLMOHWTE NIaHOBM
e CopabotyBaar co
HacTaBHULMTE, CTPYYHUTE
COpPaboTHULM U AUPEKTOPOT BO
yYnanwTeTo

CTpy4Hu

copaboTHMuM

o [loaapLliKa 1 BKAYYyBakbe BO
MMMNAEMEHTALMjA Ha
NONNTMKATA, aKLLMOHMOT NAAH U
YYUIULIHWUOT NPOTOKON

e OproBOPHOCT 32 OAHECYBAHETO Ha
HWUBHOCTO geTe
e OAaroBopHM 3a cBOjaTa
BKYYEHOCT ¥ MHGOPMUPAHOCT
33 04 HecyBarETO U
MOCTUrHYBakATa HA AETETO BO
YYUAULLTETO
e OaroBOpHOCT 33
NPUAPMKYBAHKETO KOH NpaBuaaTta
BO YUYWUJIMLLTETO M NpudaKarbe Ha
NPUHUMNNUTE 332 HEHACWU/ICTBO U
HEHaCUHO paspeLlyBakbe
KOHOANKTU

e OparoBopHa 3a cnegerbe Ha
MMNAEMEHTALMjaTa Ha
NONUTMKATA, aKLMOHMOT NAAH U
YYUAULIHUOT NPOTOKON



Ynoru n oaroBopHOCTM Ha CUTE 3acerHaTy CTPaHU KOU BO YYUIMLUTETO NPUAOHeCcyBaarT 3a
HamanyBarkbe Ha HAaCUICTBTO

Harpaau kom ce KopucTar 3a Aia ce NOTTUKHE HamalyBake Ha HaCUACTBOTO

KnacHuTe pakosoauTtenn BoseayBaaT CBOWM HauyMHM Ha Harpagysarbe WM MOTTUKHYBakbe Ha
HEHaCcu/ICTBOTO BO CBOMTE KNaCcOBM BO AOrOBOP CO yYEHULUTE U poanuTenuTe.

CaHKUUU U KOPEKTUBHU MEXaHU3MM 332 HaMalyBarbe Ha HaCUICTBOTO

CaHKuMWTe ce M3peKyBaaT BO COracHoCT co MpPaBUIHMKOT 3a M3PeKyBakbe Ha neaarowku
MepKu. OCBEH TOa BO HALWIETO yYMAULITE NpeasuayBame A0NOMHUTENHN KOPEKTUBHU MEXaHU3MU 3a
MOTTUKHYBatbe Ha 0ArOBPOHOCTA Kaj yueHUuuTe. Kako KOPEKTUBHN MEXaHNU3MM BO HALLETO yUuIuLLTe
Ke ce cmeTaaT BKAy4yBarb€TO Ha Y4YEHMLM BO BpLUEHE HAa OApeAeHM OMWTO KopucHM paboTu 3a
yunnumiTeto (ypeayBarbeTO Ha ABOPOT, UMCTEHETO Ha YYMAHUUMUTE, NOATOTOBKM 3a oApeneHu
MaHudecTaumy, opraHusaumja Ha npeseHTaumMm u cn.) Koja AononHWTeNHa aKTMBHOCT Ke buae
npumMeHeTa 3aBUCM OZ LOrOBOPOT CO CTPYYHOTO JiMUEe, POAWUTENOT M YYEHUKOT KaKo Aen of
pa3peLlyBatbeTO Ha HAaCUIHOTO O4HECYBatbe.

MoaAapLiKa 3a yyeHULUTe

I'Io,u,,u,pLuKaTa Ha y4yeHunuuTe e eaeH oL, HajBa)‘KHMTE CermeHTu BO I'IDEBEHLI,l/IjaTa Ha HACUNTHOTO
oaHecyBame. HOA,EI,pLLIKaTa Ha y4eHNUUTE BO HALWLETO yynaumute Ke ja AaBa KNaCHUNOT pakoBoaUTen
NPEKY KOHTUHYNPAHO chegerbe Ha ogHeCyBakbeTO Ha Yy4EHUKOT, NOTOa BO copa60TKa CO CTpy4HaTa
cny>+<63 N TUMOT 3@ HamanyBakbe Ha HACUICTBO BO y4UIULWITATa Ce oAnydyBa 3a OOMOJSIHUTE/IHA
noggplwkKa Ha ydeHnuuTe npeky BkayvyyBakbe BO oapeneHn akTUBHOCTU MU NPOEKTU 3a CTEKHYBabe
1 pa3BuBakb€ Ha COLI,VIja}'IHVI N KOMYHUKaUUCKN BEWTUHU, BEWUTUHU 3a pa3pellyBakbe Ha KOHd)IIMKTM n
€MOLMOHa/IHa MMCMEHOCT.

CopaboTKa 1 BKNyvyBakbe Ha poguTtenure

Poautenute ce HajBa)KHMTe COpa6OTHMLI,M BO 3a/10:k6aTa 3a HamanlyBakb€ Ha HAaCU/ICTBOTO BO
yqymnaunuTarta. 3aToa cuTe Ke ce Haco4yMme KOH BOCMOCTaByBake, o4pKyBakbe U nop,o6pyBa|-be Ha
copa60TKaTa co pogutenute. Pogutennte penoBHO Ke ce MHd)OpMMpaaT 3a CUTE€ aKTUBHOCTU U
npouecn Koun ce peaanmsnpaat BO YHUNTULUTETO, Ke ce 6apa HUBHOTO MUCnerHe U y4yecrtso.

MpucTanoT KoH poautenunte Ke 6M,El,e NpPpUCTan Kako KOH COpaGOTHMLI,VI M HaCO4YeH KOH pa3spellyBare
Ha I'IpO6I'I€MVITe CO uen pga ce HagMnHe 3aB3eMakbeTO CTPaHU U ja30T HOMEfy YYUIULLITETO U
poautenunte. Poautenute Ke 6Mﬂ,aT BK/ly4eHM BO npouec Ha coBeTyBarbe 3a Aa Ce€ OBO3MOXMU
Hanpeagysarme Ha NOCTUTHyBakbaTa U OAHECYBAHETO Ha YYHEHUKOT.

Pogutennte ncro TaKa Ke y4yecTByBaaT BO AOHECYBAHETO O4J/1YKMU 3a BOCNOCTaByBakbe€ HAa CUTE MEPKU
Ha 6e36eAHOCT N NNaHUPaAHLETO HAa AKTUBHOCTUTE 3a I'IpEBEHLl,VIja OAHOCHO BO M3pa6OTKaTa Ha
dKUMOHWUTE NZ1aHOBU Ha YYHUNTULLTETO.



YuunnuweH npoToKoa 3a nocranysakwe npu 6uno KOj 06/1MK Ha HAacCUACTBO Ha ydyeHuyurte BO
yyuamuTeTto

Co 0BOj npoTokon Ke ce AeduHMpaaT ynorMTe U OArOBOPHOCTUTE Ha Y/JeHOBWUTE Ha
yunnuwHaTa 3aeAHMLA BO OAHOC Ha pearMparbeto Ha 6uMno Koj 06/IMK Ha HAacWAHO pearvparbe,
O4HOCHO OZHECYBakbe Ha YYeHULMTE BO YUUNMULITETO.

OBOj MPOTOKO/ MMa 3a Len [a M HaAoMONHU MOCTOEYKUTE peryiatuBu KOU BeKke ce
BOCMOCTaBEHM CO 3aKOHOT 3a cpefHO obpasoBaHWe, CTATyTOT Ha yunmauwTeTOo M KoAeKcoT Ha
OfHeCcyBare Ha yYeHMLMTE, N Ce OBO3MOXKYBA HUBHO YCOr/1acyBake CO CEKOjAHEBHUTE NPAKTUKN BO
YYMUAULITETO.

MPOTOKONOT MM Clean YekopuTe NpesBUAEHU BO OBME AOKYMEHTUM W M AOMOJIHYBA CO
04peneHN YeKopM Haco4YeHM KOH pellaBatbe Ha npobnemute u nogobpysarbe Ha ycnoBuTE U
NO3UTUBHATA KNMMA 33 Pa3BOj U yYerbe BO YYMIMLLTETO.

MpPOTOKONOT € HAMEHET 33 NPMMEHA BO CUTyaLMja BO KOja NOCTOMN HEKOj 061K Ha HAacUICTBO
Kaj yueHuumMTe 1 Heroeo cysbusarse.

BO MpOTOKONOT ce onulyBa WM AKLEHTOT Ce CTaBa Ha OAHECYBatbeTO Ha Yy4dyeHuuuTe,
npes3emeHnTe MepPKU AN aKTUBHOCTU MO UCTUOT U BKIYyHEeHUTE NnLa NO UCTOTO.

OpHecyBatbe AKTMBHOCT-MepKM BKnyquM avua

1.Co3HaHue 3a

HaCUACTBOTO

e HacTaBHMKOT, KN1aCHUOT K/JlaceH PakoBOAMUTEN,CTPYYEH
pakoBoauten unmn 6uno Koj apyr copaboTHUK, obe3beayBarbe
BO3paceH Tpeba BegHaw Aa nnn 6UNo Koj Bo3paceH BO
pearvpa 3a Aa ro npekuHe YUNAULITETO

HACU/ICTBOTO

e [I0KOJ/IKY HAaCTaBHUKOT MPOL,EHN
[EeKa HemMa [a MoXKe caMMoT Aa ja
npekuHe cutyaumjata notpebHo e K/, PakoBOAMUTEN, HACTABHMUK,
Aa nobapa nomolu og, CTpy4eH copaboTHK



yuynnunuwHoto obesbenyBsatse,
CTPYYEeH COPabOTHUK, BO3PACHO
e nam noavumja
e [u pa3aBojyBa yyeHUUUTE
[OKOJKY ce paboTtu 3a du3nYKa
npecmeTKa
e [loBMKyBa bp3a NomolLl Uan
npy*Kka npBa NOMOLL Npu NoBpean
e JloKoJiIKy ce paboTu 3a
ManTpeTmparbe ce bapa NpeKkunH
CO MHTEepPBEHUMja Nnomery
BK/IlYYEHUTE CTPaHU
e Bo cnyyaj Ha cajbep HacKMnCTBO
MoKe aa ce nobapa
OTCTPaHyBakbe Ha COAPKUHU
0bjaBeHM Ha MHTEPHET Nan
3anMpake Ha MOHaTaMOLLHOTO
cnoaenyBarbe Ha COaPKUHMU

e HacraBHMKOT 06e3beayBa
CUFYPHOCT Ha YY4EHUKOT/ yyeHnuuTe
e Kopwucrtere Ha TEXHUKM 3a
€MOLMOHAIHA KOHTPO/1a- TEXHUKMU
Ha AuLerEe 1 cn.

e KoHcynTtaumu 3a Toa Koj npucran
WAW NOCTAMKa 3a pa3peLlyBatbe Ke
ce NpMMeHu
e [lpMmeHa Ha BEWTUHMU 33
pa3speLlyBatbe Ha KOHONUKT
e CoBeTogaBHM Pa3roBopu

e U3peKyBatbe HA NeAaroLKm
MepPKK

e M3peKyBatbe Ha APYrM MeToAM 3a
CaHKLMOHMPaHbe(40NonHUTE-NEH
aHra’kKmMaH BO YYMIMLLTETO U CA.)

e T[locTUrHyBakbe /MOTNULYBaHE Ha
[0roBop 3a NofobpyBae Ha
OAHEeCYBabeTO, HEMOBTOPYBaHbE
Ha AenoTo
e CoBeTyBarbe U copaboTka co
poauTenute
e BkaydyBare , copaboTka u/mnu
npenpakarbe Bo Apyru
NHCTUTYLMN

obe3benysarbe, BpaboTeH BO
YYUANLITETO, NOANLM)a
K/1. pakoBOAMTEN, HACTAaBHWK,
obe3benysatbe, CTPyyeH
copaboTHMK BpaboTeH BO
YYUAULITETO, NOINLM)A

KnaceH pakosoauten,
HACTaBHMUK, CTPy4YeH
copaboTHMK

[VpeKTop, K. pakoBoauTes,
CTpy4YeH copaboTHUK

Kn.pakoBoauTen,cTpyyHa
cnyxba

KnaceH pakosoguTen,
CTpy4Ha cnyxba, poauten,
YYEHUK

KnaceH pakoBoauTen, Kn.
COBET, ANPEKTOP, HACTABHUYKHA
coBeT

KnaceH pakoBoauTen, Kn.
COBET, ANPEKTOP, HACTABHUYKHA
coBseT

CTpy4eH copaboTHUK, KA.
paKoBoAUTEN, pOAMUTEN,
YUYEHUK/y4eHUUM

CTpy4Ha cny:kba, poauten
LleHTap 3a couujanHa pabora,
LeHTap 3a MeHTa/IHO 34paBje,

Ap 34pPacTBEHUN NAU
COBETOAaBHU YCTAaHOBU

‘H



5. Muwysamwe

U3BELWTaj

[ ONONHUTENHN HANOMEHMU U NPENOopPaKu

YecTo NpomeHUTe BO OAHECYBaHETO MOXKAT Aa 6MAaT KapaKTepUCTMKa Ha Pa3BOjHMOT NepUos,
BO KOj Ce HaofaaT yYeHMLMUTe, HO U NOoCieAnLa Ha NOCepUo3HM NPobaemmn Ha MA3ANOT YOBEK UK BO
HerosoTo cemejcTeo. MoTpebHO e Aa ce MMa BO NpeaBua NOWMPOKMOT KOHTEKCT BO TPETMPAHETO Ha
NPOMEHMTE BO O4HECYBAHETO.

KnacHuoT pakoBoauTen M CTpyvyHuTe COpaboTHUUM BO yumnuwTteTo Tpeba Aa MmaaT BO
npeaBua AeKa cuTe caydaum ce TpeTupaaT 3acebHo.Cekoja MHAMBUAYA pearnpa pasinyHo. McKycreata
04, NPETXOAHUTE C/ly4au He ceKoral ce MPUMEHVBU U Ha CUTE OCTaHaTw.

KnacHMOT pakoBOAMUTEN U CTPYYHMTE COPAabOTHULLM 3a CEKOj C1y4aj BoAaT 3acebeH 3annCHUK,
NMOTOYHO COOABETHA AOKYMEHTALMja U BO C/ly4aj HA U3pPEeKyBakbe Ha NesarolKka MepKa.

Ha YYEHUKOT Tpeﬁa Aa My ce 06jaCHaT nocheagunyute og HeA03BOJIEHOTO ogHeCyBakbe, HO U
CNPEMHOCT Ha YyYUANLWITETO Aa NOMOTrHe BO HaAMUHYBakbe Ha HENPUNAroa4eHOTO OgHECYBakbE.

He cmee ga ce HaBpeaysa JIMYHOCTA Ha YY4EHUKOT.

npOTOKOﬂOT BaXXu 3a cuUTe yd4eHnumn nogeaHakeso 6e3 HeroBo Ce/IeKTMBHO cnpoBegyBame.

YuynnumuweH akuMoHeH naaH

MNojaBu Ha
HACU/ICTBOTO U
MnaaHupaHU aKTUBHOCTH cnay4dyBatbe BO KoHTakTh n
3a NpeBeHTUBA YYUAULLTETO BO npeB3eMeHU MepKu
oBaa yuebHa
roguHa

Mpepnor mepku

CeKojaHeBHU
KOHCYNTaTUBHU cpenbu un
pasroBopwu co
yYeHULUTE, HacTaBHULUTE
M pogutenute npu 6uno
KaKBW HaCTaHU of, 0BOj
BUA 3a LUTO ce BOAMU
esupgeHumja. Ce




naeHTMduKyBaar
yuyeHuuumTe co
OEBUjaHTHO oaHecyBakbe
M ce cnepaT BO TEKOT Ha
yuyebHaTa roguHa.
[AexypHute
HACTaBHULMU,K/IACHUTE
pakoBoauTenu n
npegmeTHUTe
HaCTaBHULM CEKOjAHEBHO
cnposeayBaart
AKTUBHOCTU NOBP3aHU CO
6e3begHoCTa U
3alUTUTATA Ha YYEeHUUUTe,
no norpeba
copaboTtyBaar co
poautenute, cTpy4yHata
cnyk6a
1 noauumjarta.
- Copabotka co nonuupmja




